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Formatrice-consultante

ACTUELLEMENT

QUELQUES REFERENCES ET EXPERIENCES SIGNIFICATIVES

METHODES ET
TECHNIQUES MAITRISEES

Directrice de
service dans le
secteur du
sans-logement

Formatrice au
Stics asbl

Formatrice,
coach
indépendante

Public :

Accompagnement d’adultes en difficultés sociales

Elaboration d’un parcours en insertion socioprofessionnelle

Analyse d’un réseau de partenaires en insertion socioprofessionnelle dans la Botte du Hainaut

Création de cellule de suivi dans la Botte du Hainaut

Formation et accompagnement a la mise en action d’'une méthodologie d’accompagnement en insertion
socioprofessionnelle au sein de CPAS et asbl

Associatif :

Mise en place d’'une méthodologie d’accompagnement

Animation de module de formation sur la communication, la gestion de conflits, la gestion du stress, la
gestion du temps et la confiance en soi

Accompagnement des travailleur-e-s sociaux-ales aux changements de pratiques professionnelles
Accompagnement des adultes en situation de précarité

Suivi individuel et personnalisé

Mise en place de divers projets pour répondre aux besoins des citoyen-ne-s

Supervisions cliniques

Réalisation de bilan professionnel et personnel
Formatrice en communication et gestion des émotions pour une meilleure connaissance de soi et des
autres.

o Concepts du
modeéle Com’Colors

o Gestion de conflits

o Gestion des
émotions

o Communication

o Cohésion d’équipe

o Développement
personnel et
professionnel

oAccompagnement
et coaching
individuel et
collectif

oTravail en réseau
interne et externe




