
 

Laïla BEN-YADIR 

Superviseuse 

Spécialisée en victimologie et psychotraumatologie. Expérience de plus de 16 ans de terrain dans le domaine psychosocial dont 9 
années dans la gestion de crise. Accompagnement du personnel soumis à un stress intense 

ACTUELLEMENT QUELQUES REFERENCES ET EXPERIENCES SIGNIFICATIVES 
METHODES ET 

TECHNIQUES MAITRISEES 

o Victimologue et 
psychotraumatologue 

o Intervenante dans 
l’accompagnement de 
situation de stress 
intense 

o Formatrice de 
personnel de terrain 
de crise 

o Mise en situation 
pratique, formation 
par les jeux de rôle 

o Spécialisation dans la 
prévention du trauma 

o Accompagnement de victimes d’infraction pénale en crise et post-crise 

o Prévention du trauma  

o Suivi de dossiers judiciaires et articulations entre matières civiles et pénales 

o Accompagnement des intervenant.es policier.ères dans des situations de crise intense  

o Dernier hommage aux proches de défunt.es (théorie et pratique)   

o Accompagnatrice de chargé de cours (ERIP/Brusafe) : jeux de rôles donnés aux aspirant.es inspecteurs.rices  

o Personnel de garde en cas de plan catastrophe national (via le Psychomanager et le protocole de collaboration 
entre le DVI et les services d’assistance policière aux victimes)  

o Personnel repris dans le Décret d’urgence collective  

o Gestion du centre d’accueil en cas de plan catastrophe communal 

o Débriefing post-immédiat de personnel / groupe 

o Intervention en tant que « personne de confiance » 

o Gestion de personnes en souffrance psychique (secteur santé mentale) 

o Méthodologie du travail social  

o Accompagnement du deuil en situation traumatique 

o Accompagnement spécifique des victimes d’urgence collective en phase post-aigüe 

o Prévention de la souffrance des aidant.es 

o Prise en charge collective post-immédiate 

o Accueil en crise 

o Prise en charge des enfants en situation de crise 

o Secret professionnel, droit et éthique 

o Gestion de crise  

o Défusing 

o Débriefing 

o  Psychoéducation 

o Supervisions 

o Intervisions 

 


