
 

Caroline VAN BRUSSEL 

Formatrice GHR et Droit du travail - Consultante 

droit du travail – GRH – Coach – (Masso)thérapeute 

Formatrice et consultante en droit du travail – GRH – Coach - Thérapeute
 

ACTUELLEMENT QUELQUES REFERENCES ET EXPERIENCES SIGNIFICATIVES METHODES ET TECHNIQUES MAITRISEES 

Chargée de cours à 
l’IFAPME de Limal 

Formatrice au CPFB 

RH manager chez 
Hairdis 

Consultante en droit 
du travail 

 

Coach en individuel 
et en groupe 

 

Thérapeute 

 

Massothérapeute 

 

 

 

Associatif 
• Administratrices d’ASBL 
• Chargée de cours à l’UOFW – gestion du personnel cp 319.02 

 
Juridique - RH 

• Gestion de la paie 
• Rédaction de documents juridiques et sociaux 
• Gestion des conflits 
• Screening des CV 
• Consultance 
• Gestion de projets 

 
Formation 

• Prise de parole en public pour des étudiant·es de master à l'Université Catholique d'Angers 
• Formation en gestion du personnel (ifapme) 
• Formation CPFB gestion du personnel ouvrier et employé sur fonds propres en collaboration avec le SEGEC 

 
 

Coach : 
• Individuel ou en groupe 
• EFT 
• PNL 
• CNV 

 
Massothérapeute : 

• Massages, soins 
 
 
 

• Rédaction  

• Analyse 
• Prise de parole en public 
• Consultance 
• Animation et formation de groupe 

• Stratégie de GRH 
• Bien-être 
• Gestion de projets 
• Gestion de l’anxiété 

• Gestion des conflits 
• Planification 
• Bien-être 

• Massage 
 

 


