
 

 
Samia AMMARA 

Formatrice-consultante superviseure 

ACTUELLEMENT QUELQUES REFERENCES ET EXPERIENCES SIGNIFICATIVES 
METHODES ET TECHNIQUES 

MAITRISEES 

o Formatrice-
consultante, 
superviseure au 
Stics 

 

o Formatrice-
consultante, 
Superviseure à Osa 

 

o Responsable de la 
guidance 
psychosociale au 
Caf 

 Associatif : 
Direction OSA Asbl, Direction Coften Asbl, Direction Hama Asbl 
Responsable de la guidance Psycho-sociale Coften Asbl 
Formatrice et Superviseure Ligue de l’Enseignement et de l’Education Permanente Asbl 
Formatrice et Superviseure Srio-Fil de soi Asbl 
Educatrice et Assistante sociale (Aide à la jeunesse), Tamaris Asbl ; Post-cure assuétudes-CATS Asbl ; 
Service Social global et Santé mentale-Entraide des Marolles Asbl 
Assistante sociale. Crèche Jourdan (Commune de Saint-Gilles) … 

 
 Supervisions : 

Faculté des Sciences psychologiques et Solvay Business School (Groupes de sensibilisation aux relations 
humaines - ULB) 
Communes de Saint-Gilles (Cpas), Commune d’Ixelles (Cpas, Aide à la jeunesse, Assistants de prévention 
et de sécurité…), Commune de Forêt (Cpas), Commune de Bruxelles-Ville (Cpas), Commune de 
Schaerbeek (Cpas) 
Les foyers d’accueil Asbl, Lire et Ecrire Asbl, Esope Asbl, Cobeff Asbl, Coften Asbl, Maison Médicale des 
Marolles Asbl… 
 

 Formations Soft Skills et Coaching : 
Wolu services Asbl, Promotion de la formation en alternance Asbl, Parcours langues informatique Asbl 
Centre de service social de Namur Asbl, Age d’or services Tournai, Communes de Saint-Gilles Commune 
d’evere (Cpas), CPAS D’Ottignies-LLN, Commune de Bruxelles-Ville  
Coften Asbl, CPAS de Forêt, CEFIG Asbl, Centre de Prévention du suicide, Bazar Asbl 
Parlement Fédéral-Sénat 
Plan de Cohésion sociale (Couvin), Croix-Rouge, Commune de Berchem-Sainte-Agathe, Maison de la Mère 
et de l’Enfant Asbl, Mission locale de Bruxelles-Ville. 
 

 Enseignement : 
Enseignante en psychopédagogie, psychopathologie, communication, droit civil et Responsable de stages 
à l’Institut de la Providence, section « Agents d’Education », GPH 
Médiatrice scolaire (stage : Commune de Laeken). 

o Analyse transactionnelle 

o Dynamique de groupe 

o Gestion du stress et des 
émotions  

o Hypnothérapie 
ericksonnienne 

o Systémique organisationnelle 

o Mindfullness 

o Constellations systémiques 

o Management non-marchand 


