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METHODES ET

ACTUELLEMENT QUELQUES REFERENCES ET EXPERIENCES SIGNIFICATIVES TECHNIQUES
MAITRISEES
Formatrice Formatrice : o Méthode en art

Coordinatrice de
projet

Comédienne

o Ateliers intergénérationnels (résident.es/personnel) en maison de repos, I'intention est de créer de
nouvelles connexions entre le personnel et les résident.es et sortir du rapport aidant.e/aidé.e.

o Ateliers intergénérationnels (enfants/personnes agées) autour du théatre d’objets

Ateliers de pratique du francais par le jeu et le théatre pour des groupes en ALPHA, FLE

o Ateliers pour soutenir la confiance en soi lors de prise en parole en public pour des personnes en
reconversion professionnelle

o Ateliers de réinsertion sociale pour des adolescent.es en décrochage scolaire via les arts du cirque

Formations pédagogiques animatrices, animateurs

o Formations pédagogiques pour formatrices, formateurs aux arts du cirque.

O

O

Coordinatrice :
o Projets socioculturels a Bruxelles
o Projet de coopération internationale entre la Belgique et la Palestine (Cisjordanie et Bande de Gaza)
o Créations artistiques (art de la scéne)

thérapie

o Outils
d’intelligence
collective

o Méthode en
communication
non violente

o Pédagogie Lecoq
(théatre)

o Outils de gestion
de projets




