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Paul est diplômé en philosophie et sciences politiques et nourrit une passion pour les questions 
de société liées à la transition écologique et démocratique. Après avoir exercé en tant 
qu’assistant politique dans le secteur de la jeunesse, il s’est lancé dans l’aventure du Donut 
depuis 2021. À l’origine, le projet était porté par l’ASBL Confluences pour la mise en application 
de cette théorie sur le territoire bruxellois. La Région de Bruxelles-Capitale fût l’une des villes 
pionnières à prendre ce nouveau modèle comme boussole de transition. Paul fût l’un des 
porteurs du projet. Depuis Mn 2024, l’initiative a été reprise par le RCR² (le Réseau des Collectifs 
en Recherche de Résilience) avec pour objectif de proposer ce nouveau modèle à toute la 
Wallonie aMn de créer des territoires plus résilients. 
 
Atelier 2 : Économie et écologie : oxymore ou nouveau paradigme ? 
11:20 - La théorie du Donut pour réinventer l’économie écologique et son impact 
 
Comment la théorie du Donut peut-elle aider à évaluer l’impact socioécologique d’un 
territoire ? À travers cette présentation, plongez dans le cas unique de Bruxelles et son portrait 
Donut. Découvrez la démarche adoptée, la méthode utilisée et explorez cet outil de manière 
intuitive pour mieux en saisir les enjeux. Vous aurez également l’occasion d’examiner d’autres 
applications possibles de cette théorie à travers différents territoires, et de comprendre en quoi 
elle constitue un levier puissant de transformation holistique. 
 


